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OPTOMETRIAN EETTISEN NEUVOSTON JÄSENET 2023-2024 
Varsinaiset jäsenet:  
Tiina Toivonen, lainsäädäntöasioiden päällikkö, Suomen Yrittäjät, Oen:n puheenjohtaja  
Jari Ahlgren, optikko, optometristi, B.Sc. in Optometry (U.S), Raision Näkökulma Oy  
Satu Autio, optometristi YAMK, lehtori Metropolia Ammattikorkeakoulu  
Merja Kuusela, optometristi, koulutuspäällikkö Instru Optiikka Oy  
Jussi Paterno, silmätautien erikoislääkäri, Suomen Silmälääkäriyhdistys ry  

 
Asiantuntijajäsenet:  
Soile Saarikoski, järjestöpäällikkö, Toimihenkilöliitto Erto ry 
Panu Tast, toimitusjohtaja, Näkeminen ja silmäterveys Näe ry  

 
Muut asiantuntijat; perustajayhdistysten hallitusten edustajat:  
Tuomo Turpeinen, B.Sc in Optometry (U.S), Suomen Optometrian Ammattilaiset ry Soa 
Henri Kaseva, B.Sc in Optometry , Näkeminen ja silmäterveys Näe ry 
Oen sihteeri: Taina Lehtovaara, Näkeminen ja silmäterveys Näe ry 
 
VALVIRAN LAUTAKUNNAN JÄSENET 
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran terveydenhuollon ammattihenkilöiden 
valvontalautakunnan Oen:n nimeämät jäsenet kaudelle 
1.3.2024-29.2.2028 ovat; varsinainen jäsen Jari Ahlgren, varajäsenet Jyri Vestervik, Pasi Hiukka, Hanna 
Ranta ja Riikka Torvela. 
 
TOIMINTA 
Optometrian Eettisen Neuvoston jäsenten toimikausi alkoi 1.2.2023 ja päättyi 31.1.2025.  
Jäsenten toimikausi on kaksi vuotta ja jäsen voidaan valita uudelleen seuraavaksi toimikaudeksi. 
Toimikaudella 1.2.2023-31.1.2025 jatkoivat lähes kaikki nykyiset jäsenet.  
 
Optometrian Eettisessä Neuvostossa on perustajayhdistysten hallintojen edustajina kaksi muuta 
asiantuntijajäsentä, jotka osallistuvat Oen kokouksiin läsnäolo- ja puheoikeudella. Näin varmistetaan, että 
ajantasainen tieto kulkee Oen:n ja perustajayhdistysten, Soa ja Näe, hallitusten välillä. Varsinaisia kokouksia 
pidettiin yhteensä kolme.  
 
Toimintakauden aikana Oen-työryhmät työskentelivät erittäin aktiivisesti, kokoontuen palavereissa tai 
sähköisesti lukemattomia kertoja. Kauden aikana työstettiin useita optometristien kliinisiä ohjeita.   
 
Suositukset myopian hoitoon 01/2024 
Kaihi, Kliininen ohje optometristille 09/2024 
Anamneesi, Kliininen ohje optometristille 09/2024 
Primääri avokulmaglaukooma, Kliininen ohje optometristille 12/2024 
Kausittainen ja ympärivuotinen allerginen sidekalvotulehdus, Kliininen ohje optometristille 12/2024 
Lasiaisen irtauma, Kliininen ohje optometristille 01/2025 
Amblyopia, Kliininen ohje optometristille 01/2025 
 



 

OEN KANNANOTOT   
Oen:n antaa harkintansa mukaan käsiteltävästä asiasta tieto mahdolliselle vastaajalle, jolla on oikeus antaa 
vastineensa Neuvoston määräämän ajan kuluessa. Oen:n kannanotto saatetaan viranomaisen tietoon ja 
arvioitavaksi. Oen:n kannanotto annetaan kirjallisesti siten, että kukin asianosaisista saa yhden kappaleen 
ja yksi kappale tallennetaan Oen:lle. 
 
OPTIKOIDEN AMMATTIOIKEUDET – JA TÄYDENNYSKOULUTUSREKISTERI 
Oen:n sähköinen rekisteri otettiin käyttöön vuonna 2017 ja tämän jälkeen rekisteriin on päässyt 
kirjautumaan vain oman henkilökohtaisen sote-ammattikortin avulla. Täydennyskouluttautumistilannetta 
seurataan viiden vuoden jaksossa, joka käytännössä tarkoittaa sitä, että vuoden 2024 lopussa on rekisterin 
täydennyskouluttautumistiedoista poistunut ns. vanhin vuosi eli vuoden 2019 
täydennyskouluttautumistiedot. Rekisteriä päivitetään siten, että julkisen puolen näkymästä poistetaan 
kaikki ne optikot ja optometristit, jotka eivät ole päivittäneet tietojaan edellisten viiden vuoden aikana. 
Rekisteriin liittyvistä kustannuksista vastaavat Näe ja Soa. 
 
Laillistettujen optikoiden täydennyskouluttautumista seurataan viiden vuoden tarkastelujaksossa. 
Tarkastelujakson vähimmäismäärä vastaa 30 seurantapistettä. Optikon täydennyskouluttautumispisteet 
voivat olla seuraavista syistä alle vaaditun 30 pisteen vähimmäismäärän:  
-henkilö on ollut pidempään pois työelämästä esim. vanhempainvapaan aikana 
-henkilö on valmistunut laillistetuksi optikoksi kuluvan seurantajakson aikana  
 
Täydennyskouluttautumisen vähimmäismäärä saavutetaan täydennyskouluttautumalla keskimäärin 
kuuden seurantapisteen edestä per vuosittain. Optometrian Eettinen Neuvosto edellyttää, että laillistetut 
optikot terveydenhuollon ammattihenkilöinä, täydennyskouluttautuvat mahdollisimman laaja-alaisesti ja 
ylittävät viiden vuoden seurantajaksossa vaaditun vähimmäismäärän.  
  
 

 


