Nakoposti: Ajankohtaiset uutiset optiselta alalta 28.4.2026 klo 15.40
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Nakoposti kertoo kiinnostavimmat uutiset nakemisen ja silmaterveyden maailmasta kerran kuussa.
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Silmaa hyvinvointialueille

"Pidan tarkeana sita, etta hyvinvointialueiden palvelut ovat laadukkaita ja
saavutettavissa. Silmatautien osalta olisi mahdollista lisata yhteistyota
optikkoliikkeiden kanssa. Parempien kumppanuuksien luominen voisi vapauttaa
julkisen puolen silmatautien resursseja muuhun kayttdédn, nopeuttaa tutkimuksiin
paasya ja lyhentanyt hoitojonoja. Tama malli olisi mielestani mahdollinen esimerkiksi
glaukooman seurannassa, kaihin esitutkimuksissa ja leikkauksien jalkeisessa
seurannassa. Kysymys kuuluukin, otetaanko optinen ala hyvinvointialueilla

tosissaan?", kirjoittaa Emmi Lintonen blogitekstissaan.
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Itsehoitolaakeuudistuksen tulee vahvistaa
kuluttajan asemaa ja korjata kilpailuvaaristymia

Hallitus valmistelee parhaillaan itsehoitolaakkeiden myynnin vapauttamista, jolla se

tavoittelee parempaa laakkeiden saavutettavuutta ja edullisempia hintoja.

Kuluttaja hydtyisi mahdollisimman laajasta vapautettavasta
itsehoitolaakevalikoimasta. Hyva esimerkki kuluttajan aseman parantumisesta on
silmaterveyden palvelut. Muun muassa kuivasilmaisyyden hoitoon olisi laajan
vapautettavan valikoiman myota saatavissa laakkeita esimerkiksi optikkoliikkeista,

joissa on lasna myos paras silmaterveyden asiantuntemus.

"Suomessa on ajauduttu nurinkuriseen tilanteeseen, jossa apteekeissa saa myyda
lahes mita tahansa tuotteita paristoista piilolinsseihin seka tuottaa laajasti
terveydenhuollon palveluja, kuten rokotustoimintaa, hoitaja- ja
etalaakarivastaanottoja, mutta muille terveydenhuollon toimijoille ei sallita samoja
mahdollisuuksia. Kyse on merkittavasta kilpailuneutraliteettiongelmasta, johon

itsehoitolaakeuudistus toisi lievitysta”, toteaa toimitusjohtajamme Panu Tast.
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Nakeminen ja silmaterveys Nae ry kannattaa hallituksen tavoitteita lisata julkisten
hankintojen tehokkuutta, Kilpailua ja saastdja. Lausunnossa korostetaan erityisesti

seuraavia nakokohtia:

Hankintojen tehostaminen: Julkisia sote-hankintoja voidaan jo nykyisella
lainsaadannolla tehostaa, mutta hankintaosaamisen puute ja asenteet rajoittavat

kilpailua. Hankintayksikdiden toimintatapojen uudistaminen on valttamatonta.

Markkinakartoitus: Kannatetaan, mutta sen pakollisuuden raja tulisi laskea
esimerkiksi 1 miljoonaan euroon. Toteutettu markkinakartoitus olisi myds

dokumentoitava selkeasti.

Hankintojen jakaminen osiin: Kannatetaan, silla se lisda PK-yritysten
osallistumismahdollisuuksia. Nae esittaa, etta osiin jakamiseen liittyvia saannoksia

sovellettaisiin kansalliset kynnysarvot ylittaviin hankintoihin.

Sidosyksikoiden kaytt6é: Naen mielesta on perusteltua ulottaa laissa mainittu
vahimmaisomistusvaatimus koskemaan myads tytar- ja osakkuusyhtioita, silla muuten
10 prosentin vahimmaisomistusvaatimusta voidaan helposti kiertaa. Lain
perusteluihin tulee kirjata, etta sidosyksikkdaseman saavuttamiseksi hankintayksikén

tulee olla suorassa omistussuhteessa sidosyksikkdon.

Turvallisuus ja huoltovarmuus: Ehdotukset ovat perusteltuja ja vahvistavat naita

nakdkohtia hankinnoissa.

Rikosrekisteriotteiden pakollisuus: Kannatetaan pakollisuudesta luopumista

hallinnollisen taakan ja kustannusten vahentamiseksi.

Hankintojen ilmoittaminen: Kannatetaan jalki-ilmoittamisen laajentamista ja

maaraajan asettamista.
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Optinen ala palkitsi osaajiaan — Vuoden optikko on
Pasi Hiukka

Suomen optinen ala palkitsi vuoden ansioituneimmat osaajat NAE2025
Optometriapaivien yhteydessa Helsingissa 14.-15.3.2025. Vuoden optikoksi 2024
valittiin pitkan linjan optometristi ja yrittaja Pasi Hiukka, joka on tunnettu tyostaan
nakemisen ja silmaterveyden edistamiseksi. Han on suorittanut kliinisen optometrian
Master-tutkinnon ja toiminut aktiivisesti alan kehittamisessa, kouluttajana seka

useissa luottamustehtavissa.

Nae ry mydnsi myds viisi ansiomerkkia alan ansioituneille osaajille tunnustuksena

heidan pitkajanteisesta tyostaan optisella alalla.
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Katso video Vuoden optikko Pasi Hiukasta.
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Nae ry

Yhdessa kohti maailman parasta naonhuoltoa!
Nakeminen ja silmaterveys Nae ry on toimialajarjestd. Edustamme optikko-,
silmalaakari- ja silmalaboratoriopalveluita tuottavia optikkoliikkeita, alaa palvelevia

valmistajia, maahantuojia, tukkukauppoja seka henkilo- ja koulutusorganisaatioita.
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Uutiskirjeen osoitelahde: Nae ry:n jasen- ja sidosryhmarekisteri.
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