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Nakoposti

Nakoposti kertoo kiinnostavimmat uutiset nakemisen ja silmaterveyden maailmasta kerran kuussa.
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Blogi: Vain aito itsehoitolaakeuudistus hyodyttaa
asiakasta

"Mielestamme aito itsehoitolaakeuudistus tarkoittaa sita, etta kansalaiset saavat siita
konkreettista hyotya paremman laakkeiden saavutettavuuden ja toivottavasti myods
edullisempien hintojen kautta. Esimerkiksi optikkoliikkeissa nakemista ja
silmaterveytta edistavien tuotteiden ja palvelujen kanssa saman katon alta saisi myos

hoidossa tarvittavat itsehoitolaakkeet, kuten sopivat silmatipat.

Kaupan toimialalla odotetaan toiveikkaana, etta hallitus olisi valmis maaratietoisesti
edistamaan kansalaisia laadukkaasti seka turvallisesti palvelevaa
itsehoitoladkeuudistusta seka parantamaan koko laakejakelujarjestelmaa nykyista
kattavammin — korkeasta laakitysturvallisuuden tasosta tinkimatta", kirjoittaa Kaupan

liiton toimitusjohtaja Kari Luoto blogikirjoituksessaan.
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SUURI SOTE-SEMINAARI

Sote 2.0 - Kohti kestavia ratkaisuja

12.11.2024 KLO 9-16 | PORSSITALO | HELSINKI

Suuri sote-seminaari — Kohti kestavia ratkaisuja

Nakeminen ja silmaterveys NAE ry ja Laakaripalveluyritykset LPY ry jarjestavat suuren
sote-seminaarin Helsingin Porssitalolla 12.11.2024 klo 9-16. Seminaarissa johtavat
hyvinvointialueiden asiantuntijat ja elinkeinoelaman edustajat keskustelevat

hyvinvointialueiden tulevan vaalikauden kehittamishaasteista.

Seminaarin paaaiheita ovat hyvinvointialueiden tulevaisuus perustan luomisen
jalkeen, kansallinen ohjaus ja alueellinen eriarvoisuus, kansallinen palvelureformi,

hyvinvointialueiden talous, resurssien kohdentaminen ja hankinnat.

“Kyseessa on foorumi, jossa keskustellaan siita, miten hyvinvointialueet viedaan
seuraavaan vaiheeseen. Luvassa on erinomainen kattaus johtavia hyvinvointialueiden
asiantuntijoita ja johtajia kdymassa keskustelua yhdessa elinkeinoelaman kanssa. Jos
haluat saada ymmarryksen hyvinvointialueiden seuraavan vaalikauden
kehittamishaasteista, niin tama on siihen oikea paikka”, sanoo Nakeminen ja

silmaterveys NAE ry:n toimitusjohtaja Panu Tast.
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Ratkaisu henkilostovajeeseen ja
silmaterveydenhuollon parantamiseen

Suomessa silmaterveydenhuollossa on vakava henkildstdvaje, ja hoitojonot ovat
pitkia. Ndkeminen ja silmaterveys NAE ry ehdottaa ammattihenkildasetuksen
pykalan 16 poistamista erillispaatdksena, jotta optometristit voisivat ottaa
suuremman roolin perustason tutkimuksissa. Tama helpottaisi hoitojonoja ja

vapauttaisi silmalaakarien resursseja vaativampiin potilastapauksiin.

"Tekemamme asiantuntijaselvityksen mukaan kokonaisuudistuksen mukanaan
tuoma odottelu kannattaisi unohtaa ja toimia heti, jotta myods merkittavia
kustannusparannuksia saataisiin aikaan. Myds hallituksen Kela-korvausten nosto
saataisiin vaikuttamaan kunnolla, kun pykala poistettaisiin heti”, sanoo silmaterveytta

edistavan Nakeminen ja silmaterveys NAE ry:n toimitusjohtaja Panu Tast.
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Tutkimus: 14 % suomalaisista karsii silmasairaudesta
— Kansalaisilta vahva tuki hoitojonojen
lyhentamiselle yksityisen ja julkisen sektorin
yhteistyolla

ETU Terveysalojen tutkimus paljastaa, etta 14 % suomalaisista karsii [aakarin
diagnosoimasta silmasairaudesta. Silmasairaudet yleistyvat ian myota, joten
ikdaantyvan vaeston myoéta luvun voidaan ennakoida kasvavan. Silmaterveyden
hoitojonojen lyhentamiseksi tarvitaan yksityisen ja julkisen sektorin yhteistyéta,
erityisesti palvelusetelien laajempaa kayttda. Tama parantaisi hoidon saatavuutta ja

saavutettavuutta useilla hyvinvointialueilla seka laskisi kustannuksia.

"Luvut ovat jo nyt jarkyttavan suuria ja rajussa kasvussa. Yli 65-vuotiaiden osuus
vaestdésta kasvaa vauhdilla ja siten myos silmasairausdiagnoosin saavien lukumaara,
silla silmasairauksien esiintyvyys on lahtokohtaisesti sidoksissa vaeston ikaantymisen
kanssa. Tutkimuksen 14 % tarkoittaa 780 000 kansalaista”, sanoo Nakeminen ja

silmaterveys NAE ry:n toimitusjohtaja Panu Tast.
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Terveys

Tekoalyratkaisuista on jo paljon lupaavia tuloksia,
mutta "konepellin alla on paljon byrokratiaa”

Topcon Healthcare Solutionsin Ari Makkosen mielesta Suomessa kannattaisi miettia
kansallista mallia siihen, miten silmasairauksien toteamista ja seulontaa saataisiin

tehostettua. Malli olisi mahdollista rakentaa optikkoliikkeiden avulla.

"Jos saataisiin puoli miljoonaa diabeetikkoa tekoalyanalytiikan piiriin, alkaisi
kustannushyotyja syntya. Tama sama malli voitaisiin tuoda myds tunnistamaan
glaukoomaa ja ikaantyneiden silmanpohjan rappeumaa, joissa potilasmaarat ovat
suuria. Naiden sairauksien seuraaminen olisi mahdollista nykyisilla tekoalytyokaluilla”,
sanoi Makkonen puheenvuorossaan Erikoiskaupan liitto ETU ry:n ETU Terveysalojen ja
Hoiva & Terveys -median jarjestamassa Aikaansaava terveydenhuolto -seminaarissa

4.9.2024. Paikalla oli noin 200 sote-ammattilaista.
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pa Ivel ut. I maakuntansa alueelta.

NAE ry

Yhdessa kohti maailman parasta naénhuoltoa!
Nakeminen ja silmaterveys NAE ry on toimialajarjestd. Edustamme optikko-,
silmalaakari- ja silmalaboratoriopalveluita tuottavia optikkoliikkeita, alaa palvelevia

valmistajia, maahantuojia, tukkukauppoja seka henkilo- ja koulutusorganisaatioita.

naery.fi

Ota yhteytta -

Voit perua taman uutiskirjeen napauttamalla tasta

Uutiskirjeen osoiteldhde: NAE ry:n jasen- ja sidosryhmarekisteri.
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